Poovar Island Resort 4* 
Аюрведа в Индии, Керала
Poovar Island Resort – отель, расположенный на острове с буйной тропической зеленью в уединении от шума и суеты, отделен от побережья всего 3х-минутной прогулкой на моторной лодке. В отеле индивидуальный подход к каждому гостю, комфортабельные номера и светлые просторные аюрведические комнаты, красивая территория и стоимость, которая на все сто соответствует соотношению цена-качество. Рекомендуется тем, для кого важно пройти качественный курс аюрведических процедур и поправить здоровье.
Стоимость программы на 14 ночей от 1225 евро/чел. 
Отель дарит бесплатные ночи!!! Действует специальная скидка для репитеров 
Территория отеля-острова разделена на две зоны: 

- основная зона, на территории которой обычно проживают гости, в том числе местные туристы, которые заехали на непродолжительный срок. К ней относится несколько номеров Land Cottage, номера Premium, Maharaja Suite и Floating Cottage на воде, основной ресторан и основной бассейн. Гости с основной территории допускаются в Ayurveda Village только если в свободное время они записались на аюрведические процедуры в аюрведический центр.    

- Ayurveda Village, более уединенная часть отеля, на территорию которой допускаются только те гости, которые проживают в отеле на базе полного пансиона и аюрведических процедур, либо же гости с основной территории которые записались на массаж. К этой территории относится несколько номеров Land Cottage (не в самой деревеньке, а непосредстенно у входа в нее), номера Ayurveda и Cottage Ayurveda Suite, бассейн, аюрведический ресторан и аюрведический центр. На территории деревеньки созданы все условия для расслабления и тихого комфортабельного отдыха в объятиях природы. Для гостей, которые едут на аюрведу рекомендуем проживание именно на территории Ayurveda Village. 

В свободное время вы можете прогуляться по побережью – в любое светлое время дня лодочка от отеля подвезет вас к берегу и обратно, отправиться на Ковалам или воспользоваться выходом в интернет через wi-fi. При проживании в отеле более 14 ночей обычно вас ждет несколько бесплатных мероприятий – круиз по заводям для наблюдения за птицами и красотой природы Кералы, однократно трансфер до/из Тривандрума (Ковалама) с водителем, вечернее представление с боеывым искусством каларияпату или танцами катхакали, переодевание в сари, демонстрация приготовления блюд и др.. Детали мероприятий в отеле прописываются на доске объявлений или сообщаются вам персоналом отеля. По желанию подробности можно уточнить у русскоговорящего сотрудника отеля - в высокий сезон в отеле обычно есть русскоговорящий сотрудник!
Также на территории при необходимости есть конференц-холл, детская площадка, сувенирный магазинчик у ресепшена. По вечерам на основной территории также проходят вечера живой музыки или диско пати к которым при желании вы также можете присоединиться.
В Poovar Island Resort среди наиболее популярных программ восстановление и очищение, антистресс, антивозраст, похудение. Но также доктора успешно занимаются псориазом, горной болезнью, артритом, диабетом, восстановлением после инсультов и др., что неоднократно доказано результатами лечения наших гостей. Информацию об успехах комплекса процедур уточняйте дополнительно. 

В аюрведическом центре очень просторные и естественно вентилируемые процедурные комнаты. 
В ресторане получив рекомендации, данные вам доктором, персонал будет поддерживать вас на пути к здоровью и помогать оперативно выбирать блюда, предписанные именно вам.

В Poovar Island Resort возможно проживание в коттеджах на земле и на воде. 
Land Cottage (44 номера) основная категория номеров, в основном они находятся в двухэтажных домиках, состоящих из четырех номеров. В номерах есть все необходимое для проживания и комфорта: телевизор, холодильник, набор для приготовления чая, терраса, кресла для отдыха. Взыскательным туристам при проживании на базе аюрведического пакета рекомендуется проживание в номерах Ayurveda Cottage или Ayurveda Suite. 
Ayurveda Village Cottage (14 номеров по 42 кв.м.) расположены в одноэтажных домиках. В номерах телевизор, набор для приготовления чая, просторная ванная комната с душем. В 2025 году номерной фонд пополнися еще на 8 номеров Ayurveda Village Cottage.
Ayurveda Suite Cottage (2 номера по 71 кв.м.) расположены в одноэтажном домике на 2 номера рядышком с бассейном, главное их различие с предыдущей категорией номера – наличие гостиной. В номерах телевизор, набор для приготовления чая, просторная ванная комната с душем.
Premium расположены на основной территории отеля неподалеку от ресепшена. В номерах есть телевизор, набор для приготовления чая, джакузи и душевая кабина, балкон или терасса. 

Maharaja Suite двухкомнатный номер с гостиной, спальней, ванной, гостевым туалетом, и джакузи.
Floating Village это номера на воде с видом на побережье и заводи. Номера на любителя – хоть близость к воде и наполняет энергией, все же здесь частенько может проплывать лодочка, которая то и дело возит гостей к отелю и из него.  
Poovar Island Resort находится в часе езды от аэропорта Тривандрума (включая переезд к отелю на моторной лодочке).

Стоимость проживания в ЕВРО за номер в период 01.11.25 –31.03.27
СПО!!! Бесплатные ночи

СПО!!! Скидка для репитеров
(детали СПО в таблице)
	Номера
	01.11.2025 – 31.03.26
СПО ДЛЯ РЕПИТЕРОВ+ БЕСПЛАТНЫЕ НОЧИ!!!  

СКИДКА ДЛЯ ТЕХ, КТО ЕДЕТ В ОТЕЛЬ НЕ В ПЕРВЫЙ РАЗ

При проживании 21 ночь платите за 19 ночей!

При проживании 28 ночей платите за 25 ночей!

	
	14 ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Land Cottage
	2230
	2824
	3027
	3834
	3983
	5045

	Ayurveda Village Cottage
	2528
	3271
	3430
	4439
	4514
	5841

	Ayurveda Suite Cottage
	3122
	3866
	4237
	5246
	5576
	6903

	Номера
	01.11.2025 – 31.03.26
В стоимости учтено СПО:

При проживании 21 ночь платите за 19 ночей!
При проживании 28 ночей платите за 25 ночей!

	
	14 ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Land Cottage
	2478
	3138
	3363
	4260
	4425
	5605

	Ayurveda Village Cottage
	2808
	3634
	3811
	4932
	5015
	6490

	Ayurveda Suite Cottage
	3469
	4295
	4708
	5829
	6195
	7670

	Номера
	01.04.2026 – 15.10.26
В стоимости учтено СПО:

При проживании 14 ночей платите за 13 ночей!

При проживании 21 ночь платите за 19 ночей!
При проживании 28 ночей платите за 25 ночей!

	
	14 ночей

Только до 30.09.26
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Land Cottage
	1624
	2723
	2374
	3979
	3124
	5236

	Ayurveda Village Cottage
	1872
	3001
	2736
	4386
	3600
	5772

	Ayurveda Suite Cottage
	2243
	3372
	3278
	4929
	4314
	6486

	Номера
	01.04.2026 – 15.10.26
СПО ДЛЯ РЕПИТЕРОВ+ БЕСПЛАТНЫЕ НОЧИ!!!  

СКИДКА ДЛЯ ТЕХ, КТО ЕДЕТ В ОТЕЛЬ НЕ В ПЕРВЫЙ РАЗ

При проживании 14 ночей платите за 13 ночей!

При проживании 21 ночь платите за 19 ночей!

При проживании 28 ночей платите за 25 ночей!

	
	14 ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Land Cottage
	1462
	2450
	2137
	3581
	2811
	4712

	Ayurveda Village Cottage
	1685
	2701
	2462
	3948
	3240
	5194

	Ayurveda Suite Cottage
	2019
	3035
	2951
	4436
	3882
	5837

	Номера
	16.10.2026 – 31.03.27
СПО ДЛЯ РЕПИТЕРОВ+ БЕСПЛАТНЫЕ НОЧИ!!!  

СКИДКА ДЛЯ ТЕХ, КТО ЕДЕТ В ОТЕЛЬ НЕ В ПЕРВЫЙ РАЗ

При проживании 21 ночь платите за 19 ночей!

При проживании 28 ночей платите за 25 ночей!

	
	14 ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Land Cottage
	2464
	3136
	3343
	4255
	4399
	5599

	Ayurveda Village Cottage
	2792
	3613
	3789
	4904
	4986
	6452

	Ayurveda Suite Cottage
	3449
	4225
	4681
	5735
	6159
	7545

	Номера
	16.10.2026 – 31.03.27
В стоимости учтено СПО:

При проживании 21 ночь платите за 19 ночей!
При проживании 28 ночей платите за 25 ночей!

	
	14 ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Land Cottage
	2737
	3484
	3715
	4728
	4888
	6221

	Ayurveda Village Cottage
	3102
	4015
	4210
	5449
	5540
	7169

	Ayurveda Suite Cottage
	3832
	4695
	5201
	6372
	6843
	8384


В стоимость включено: 

- проживание в выбранной категории номера, без кондиционера,
- трехразовое аюрведическое правильное питание, 

- аюрведические процедуры ежедневно согласно назначению доктора, 
- первая, заключительная, промежуточные консультации с доктором на английском,

- трансфер а/п Тривандрума – Poovar Island Resort – а/п Тривандрума, 
- занятия йогой и медитацией,

- выезд в Тривандрум на экскурсию или шоппинг (предоставляется только водитель),
- текущие налоги.
Оплачивается дополнительно: 

- международный авиа перелет в Тривандрум,

- обязательные ужины 24.12 и 31.12 – 70 евро/чел и 85 евро/чел соответственно,
- виза в Индию,
- медицинский страховой полис от 1.5 дол/чел/день,
- доплата за кондиционер в номере 10 евро/сутки,

- личные расходы.
Важно!
При бронировании СПО требует переподтверждения. Отель оставляет за собой право отозвать СПО без предварительного уведомления

По вопросам бронирования, пожалуйста, обращайтесь к нашим сотрудникам
Мы неоднократно проживали в Poovar Island Resort и будем рады ответить на ваши вопросы
Елена Маковецкая, olena.makovetska@itravelmiles.com
Анастасия Маковецкая, sales@itravelmiles.com
