DR. UNNIS AGASTYAA HERITAGE AYURVEDIC HOSPITAL 3*. 
Аюрведа в Индии, Керала.
Agastyaa Heritage Ayurvedic Hospital – учреждение для улучшения здоровья начиная с легких недомоганий и вплоть до серьезных и хронических заболеваний. Потомственный аюрведический доктор с большим опытом работы и профессионализмом, компактная территория, простые но комфортные номера и процедурные, собственное производство препаратов, шаговая доступность к побережью Ковалам. При госпитале и отеле нет бассейна и телевизоров в номерах, акцент на лечении.    
Стоимость программы на 14 ночей от 1540 евро на чел.
Госпиталь Agastyaa Heritage Ayurvedic Hospital среди его постоянных пациентов больше известен как госпиталь доктора Унни, аюрведического доктора Унникришнана Кавираджана, продолжающего династию докторов (по линии матери), имеющего опыт работы более 20 лет, одного из лучших докторов Кералы. Госпиталь и примыкающий к нему отель Prittwi находятся под шведско-индийским управлениям, и ключевая фигура в них, конечно же, доктор Унни – не только главный аюрведический доктор, но и основатель, и управляющий директор. 

Госпиталь имеет особый опыт в лечении ортопедических проблем, спортивных травм, проблем, связанных со стрессом, а также в программах реабилитации и омоложения. Для подзарядки организма можно пройти недельный курс лечения, но более рекомендовано пребывание не менее 2 недель, а при наличии серьезных/хронических заболеваний лучше проходить 3-4 недельный курс аюрведического лечения. Лечение подбирается строго индивидуально в зависимости от особенности каждого пациента, поэтому назначения будут сделаны после глубинной первичной консультации с доктором. Далее на протяжении вашего лечения ежедневно проводится бриф беседа с доктором для проверки вашего самочувствия, динамики и возможно необходимости корректировки назначенных процедур, препаратов. Ежедневные консультации обычно проводит доктор Султана – бакалавр аюрведы, работающая с доктором Унни более 10 лет. Но не думайте – даже если вы не консультировались с доктором Унни, он обязательно ознакомлен с вашим состоянием здоровья, и каждый пациент находится под его наблюдением, доктор постоянно просматривает назначенные планы лечения. 
На территории предусмотрено все необходимое для приема пациентов с ограниченными возможностями / на инвалидной коляске. Здесь принимают с действительно серьезными проблемами, но перед бронированием проживания и лечения рекомендуется отправить медицинские выписки доктору для уточнения возможности проходить лечение конкретной проблемы в данном учреждении, и рекомендуемой длительности пребывания. 
В госпитале 36 процедурных кабинетов и квалифицированные тераписты. Ежедневная продолжительность процедур составляет 2,5-3 часа в зависимости от назначений. 

Подавляющее большинство используемых при лечении масел и препаратов – собственного производства, и подбираются они индивидуально в соответствии с решаемой проблемой. Семейную компанию Krishna Pharmasy по производству препаратов основала мама доктора, также аюрвдический врач – доктор Лалита Кавираджан.
В процессе лечения часто применяется целительная техника на основе мудрости калари (традиционное боевое искусство) и катхакали (традиционное танцевальное искусство).
Ежедневно госпиталь посещает один из лучших докторов Кералы в области акупунктуры.
Еженедельно в дополнение к вашим основным процедурам в подарок предоставляются массаж лица и стоп.

Каждое утро на крыше примыкающего к клинике отеля проходят занятия йогой (за доп плату).

В высокий сезон и просто при большом количестве гостей организуются вечерние культурные мероприятия с живой музыкой, танцами, вечером традиционных блюд Кералы, лекциями доктора Унни и др.
Для комфорта пациентов приезжащих в клинику за лечением доктор Унни реализовал свою давнюю мечту - эко-отель Prittwi всего в двух минутах ходьбы, рядом с госпиталем.  В нем сочетается природность – простота и все необходимое для комфорта с учетом основных требований, предъявляемых европейцами (доктор Унни дважды году посещает Европу распространяя знания об аюрведе, многие постоянные гости – шведы, немцы, итальнцы, россияне, выходцы Великобритании и др.. В отеле Prittwi 30 номеров, и их основное различие – место расположение и вид.  
Номера Garden не кондиционированы, находятся на нижнем этаже и имеют вид на сад.

Sea View расположились на втором этаже, из них открывается вид на море и тропическую растительность Кералы. Есть кондицинер (за доплату)
Panoramic Sea View соотвественно на третьем этаже, с самым обширным видом из номера, чарующей панорамой Кералы с морским прибоем, пением птиц, шелестом пальмовых листьев. Есть кондицинер (за доплату).

В отеле есть лифт, а также пандус для комфорта пациентов с ограниченными возможностями. 
Также в отеле есть пристройка Guest House на 5 номеров.  

В каждом номере тара для питьевой воды (вода обновляется на постоянной основе), чайник, холодильник, сейф, телефон, wi-fi, приватный балкон. 
В отеле вегетарианское питание – шведский стол, круглосуточно дежурный доктор, в любой момент вы можете обратиться на ресепшен, попросить обновить запасы воды в номере, по запросу в номер предоставляется утюг / фен, есть химчистка, аптека. 
Территория при отеле совсем небольшая, но в этом оазисе покоя и умиротворения есть гамаки, органический сад, ресторан, мини фитнес уголок, конференц зал, салон красоты, стоматологический кабинет, сцена для вечерних культурных мероприятий, лежаки на крыше.
В свободное время вы также можете прогуляться к побережью Ковалам в нескольких стах метрах от отеля, всего в 5 минутах ходьбы. На побережье находится маяк – одна из местных достопримечательностей, а также множество торговых лавок с сувенирами (тут местные знают главные фразы на русском и готовы с вами плодотворно общаться), а также с кафе и ресторанчиками (но даже не думайте здесь кушать, вы на лечении и на правильном питании).
Важно!  В отеле нет бассейна и телевизоров в номерах. Единственный «голубой экран» находится в зоне ресепшен и транслирует исключительно индийские каналы. 
 Госпиталь находится в получасе езды от аэропорта Тривандрум.
Стоимость проживания в ЕВРО за номер в период 01.10.2025 – 30.09.2026
Для репитеров предоставляется скидка 5%
В стоимости 28 ночей учтена скидка длительного пребывания 20%
	Номер
	01.10.25 - 20.12.25 И 01.03.26 - 31.03.26

	
	14 Ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Garden View
	2170
	3640
	3255
	5460
	3472
	5824

	Sea View
	2450
	3780
	3675
	5670
	3920
	6048

	Panoramic Sea View
	2800
	4340
	4200
	6510
	4480
	6944

	Номер
	21.12.25 - 15.01.26

	
	14 Ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Garden View
	2450
	4200
	3675
	6300
	3920
	6720

	Sea View
	2660
	4340
	3990
	6510
	4256
	6944

	Panoramic Sea View
	2940
	4900
	4410
	7350
	4704
	7840

	Номер
	16.01.26 - 28.02.26

	
	14 Ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Garden View
	2730
	4760
	4095
	7140
	4368
	7616

	Sea View
	2940
	4900
	4410
	7350
	4704
	7840

	Panoramic Sea View
	3220
	5460
	4830
	8190
	5152
	8736

	Номер
	01.04.26 - 30.09.26

	
	14 Ночей
	21 ночь
	28 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Garden View
	1820
	3080
	2730
	4620
	2912
	4928

	Sea View
	2170
	3640
	3255
	5460
	3472
	5824

	Panoramic Sea View
	2450
	4060
	3675
	6090
	3920
	6496


В стоимость включено: 

- проживание выбранное количество дней Prittwi Resort, в 2 минутах от клиники,9
- трехразовое аюрведическое правильное питание, 

- аюрведические процедуры ежедневно согласно назначению доктора 2,5-3 часа, 
- первая, заключительная, промежуточные консультации с доктором на английском,
- занятия йогой ежедневно,

- акупунктура, рефлексология (по назначению доктора),

- трансфер а/п – отель – а/п, 
- экскурсия на фабрику производства препаратов при пребывании 14 ночей, экскурсия по заводям при пребывании 21 ночь,

- текущие налоги.
Оплачивается дополнительно: 

- авиа перелет в Тривандрум,

- виза в Индию, 

- медицинский полис от 1 дол/чел/день,
- РГ переводчик 15 евро/консультация (рекомендуется на первую и заключительную, если у вас проблемы с английским),
- кондиционер в номере 15 евро/сутки,
- личные расходы.
По вопросам бронирования, пожалуйста, обращайтесь к нашим сотрудникам
Мы рады ответить на ваши вопросы
Елена Маковецкая, olena.makovetska@itravelmiles.com
Анастасия Маковецкая, sales@itravelmiles.com 
