Rajah Eco Beach 3*+. Индия, Керала

Rajah Eco Beach серьезное заведение предлагающее достойную аюрведу при заболеваниях различной направленности, медицинские препараты собственного производства Rajah Ayurveda, две сессии йоги ежедневно, интересные мероприятия для досуга и пешую близость к побережью для незабываемых прогулок. Для русскоговорящих гостей группы отелей-госпиталей Раджа на консультации приглашается переводчик (за доп плату). Если вы еще не были на аюрведе, Rajah Eco Beach станет отличной отправной точкой к здоровью. 
Стоимость программы на 14 ночей от 1132 дол на чел.
Rajah Eco Beach младший из семьи отелей-госпиталей группы Раджа, открыт в начале 2018 года, расположен в нескольких минутах ходьбы от отеля-госпиталя Rajah Beach и протяженного побережья. Несмотря на компактную территорию, здесь есть чем заняться вне стен номера: бассейн (есть и мини бассейн для людей с ограниченными возможностями), гамаки, велосипеды, пруд, можно насладиться прогулкой к морю на побережье у которого зачастую встретятся крабики и красивые пейзажи. На территории комплекса также есть конференц зал, аптека, компьютерный уголок для выхода в интернет, зал отдыха в основном корпусе и библиотека книг у ресепшена. Wi-fi лучше всего работает на ресепшене, в номерах сигнал слабый и переменчивый. По расписанию проходят культурные мероприятия: просмотр познавательного культурного видео (на англ), поездка в слоновий питомник и к храму, танцевальное представление и др. Если гостей не много, и мероприятие проходит на территории одного из других отелей-госпиталей Раджа, то организовывается трансфер на мероприятие и обратно. 
В свободное время также возможно прогуляться в братский отель-госпиталь Rajah Beach, приобщиться в нем к занятию йогой, пообедать по желанию.   

В аюрведическом центре и основном корпусе с номерами стандарт, делакс и более высокими категориями есть лифт.
В ресторане обеспечивается исключительно правильное полезное питание, скорректированное для каждого гостя индивидуально, при этом есть и универсальные блюда, подходящие всем. В дневное время в номер подается полезный напиток и небольшая порция угощений. 

Понятия шведского стола нет, блюда подаются каждому гостю персонально, как и травяные напитки, и препараты. Персонал обладает удивительной памятью и уже на второй третий день знают из какого вы номера и как вас зовут, поэтому ваши препараты найдут вас где вы ни были, в номере, на йоге, в ресторане, в аюрведическом центре или даже на экскурсии! Если вам назначен прием препарата в 18.00, а вы выехали на экскурсию и совпадающую по времени с приемом лекарств, знайте, что все продумано и в нужное время водитель даст вам препараты.  

В аюрведическом центре предоставляются процедуры, направленные на оздоровление, очищение, и на борьбу с индивидуальными недомоганиями и серьезными заболеваниями, такими как дерматит, кисты, мигрень, артрит, диабет и многими-многими другими. Большая часть препаратов: таблеток, кашаям, масел, мазей – препараты собственного производства группы Раджа, их марки Rajah Ayurveda. Рекомендуется минимум 14 дней проживания в процедурами, в некоторых случаях требуется от 21 дня проживания и более.

В Rajah Eco Beach процедуры проводятся 1,5-2 в два этапа: основная сессия процедур и аппликация/маска/ванночка, в блоке аюрведического центра есть зона отдыха после процедур. Время процедур сообщается гостю ежедневно, а если вы запамятуете на когда назначены ваши процедуры, эту информацию можно проверить на экране при входе в аюрведический центр. По назначению врача могут быть проведены сеансы акупунктуры и акупрессуры. Здесь работают доктора женщины и мужчины, при необходимости принятия коллегиального решения в зависимости от состояния здоровья гостя для консультации может быть приглашен доктор из Rajah Island. 

Ознакомительный распорядок дня в Rajah:
06.00 подъем. Утренний прием препаратов
06.30-07.30 йога
07.30 – 09.30 завтрак

08.00 – 12.00 первая сессия процедур 

12.30 – 14.00 обед

14.30 – 16.30 вторая сессия процедур

17.00-18.00 вечерняя йога

19.00 – 20.00 ужин

21.30 подготовка ко сну, отдых.

Согласно рекомендациям доктора в течении дня индивидуально может быть дополнительно прописан прием травяных напитков, пахты и др..

На территории отеля-госпиталя предлагается проживание от исключительно одноместных экономных номеров до просторных комфортабельных номеров сьют, при этом номера есть в одноэтажном блоке и невысоких двух-трехэтажных корпусах на основной территории, а также номера-коттеджи расположенные в нескольких минутах ходьбы от основной территории в непосредственной близости к побережью.

- Thusara наиболее экономная категория расположенная в одноэтажном блоке неподалеку от йога холла и предназначенная для проживания одного человека, площадь номера около 9 кв.м.. При всей своей небольшой площади в номерах собственный санузел и весь необходимый минимум для комфортного проживания. 
- Twin Cottage (2 номера объединённых одной крышей) деревянный коттедж размером около 16 кв.м. расположенный поблизости к морю в окружении матери-природы – деревьев франжипани, пышных ананасовых кустов. Достоинства номера в его более уединенном расположении у побережья, приватная веранда и гамак. Но более уединенное расположение имеет и небольшие недостатки – на йогу, процедуры, в бассейн, ресторан и т.п. нужно ходить на основную территорию.   
- Economy Room комнаты ок 22 кв.м. расположенные в двухэтажном корпусе у органического сада с лекарственными травами и специями. Комфортабельные номера с хорошим расположением и наличием на этаже хоть и общей, но террасы, что позволяет, даже не отходя от номера наслаждаться окружающей природой и видом. 
- Standard Room наиболее распостраненная категория, ее площадь около 23 кв.м., номера расположены в трехэтажном корпусе, здании с ресепшеном и рестораном. 
- Beach Bamboo Hut (2 номера) хижина расположенная рядом с номерами Twin Cottage. Основное различие между категориями – площадь и новизна, Beach Bamboo Hut более просторный номер около 23 кв.м., более свежий, светлый и комфортный для проживания. Крыша хижины выполнена в керальском стиле – из листьев пальмы кокоса. Поскольку категории Twin Cottage и Beach Bamboo Hut
находятся в сторонке от основной территории, они отдельно находятся под постоянным наблюдением охраны обеспечивая ваше спокойствие и комфорт.
- Deluxe Room. В Rajah Eco Beach всего несколько номеров даной категории, это просторные комнаты площадью около 30 кв.м., расположенные на втором этаже основного корпуса (как и номера стандарт). Благодаря своему размеру номера Deluxee позволяют установить дополнительную кровать для третьего человека при необходимости. Вид из окон номеров преимущественно на соседние владения местных жителей. 
- Superior Deluxe отличается от предыдущей категории еще большими размерами (около 37 кв.м.), наличием гостиной и расположением на третьем этаже.
- Suite площадью около 37 кв.м. находится в основном корпусе и располагает приватным балконом. На площадке перед входом в номер стоит диванчик для отдыха в свободное время.
- Executive Suite самый просторный номер в основном корпусе, площадью около 47 кв.м., с двумя односпальными и одной двухспальной кроватью, идеально подходящий для размещения семьи. В номере нет балкона! В таблице стоимость указана на размещение в даном номере для одного и двух человек соответственно, стоимость для размещения дополнительных людей с/без процедур запрашивайте. 
*информация об площади номеров взята с официального сайта Rajah Eco Beach!
*во время мусульманских религиозных праздников в некоторых номерах можно услышать доносящиеся из мечети молитвы 
В номерах: кондиционер, телевизор (у большинства есть возможность воспроизведения видео с usb), сейф, телефон. Во всех номерах кроме одноместного Thusara в вашем распоряжении столик, 2 стула/кресла, шкаф. 
Проживание в Rajah Eco Beach необходимо бронировать заранее, особенно в период осень – весна, некоторые категории номеров бронируются постоянными гостями на год вперед. Позаботьтесь о поездке заранее. 
Путешествие от аэропорта Кочина до Rajah Eco Beach занимает около 2-2.5 часов.

Стоимость проживания в ДОЛ за номер в период 01.10.25 – 31.03.26
	Период
	01.10.25 – 31.03.26

	Кол-во ночей
	7 ночей
	14 ночей
	21 ночь
	28 ночей

	Тип номера
	Sngl
	Dbl
	Sngl
	Dbl
	Sngl
	Dbl
	Sngl
	Dbl

	Thusara
	571
	NA
	1132
	NA
	1690
	NA
	2253
	NA

	Twin Cottage
	701
	1158
	1389
	2294
	2072
	3422
	2763
	4563

	Economy Room
	754
	1211
	1493
	2397
	2228
	3577
	2971
	4771

	Standard Room
	865
	1322
	1711
	2616
	2553
	3903
	3404
	5204

	Beach Bamboo Hut
	919
	1376
	1823
	2727
	2723
	4073
	3632
	5432

	Deluxe Room
	1079
	1536
	2139
	3043
	3204
	4554
	4269
	6069

	Superior Deluxe 
	1181
	1638
	2358
	3262
	3527
	4877
	4681
	6481

	Suite
	1242
	1698
	2474
	3378
	3693
	5042
	4920
	6720

	Executive Suite
	1449
	1906
	2886
	3790
	4309
	5659
	5713
	7513


В стоимость включено:
- проживание в выбранной категории номера указанное количество ночей,
- аюрведические процедуры ежедневно,
- трехразовое аюрведическое питание,
- консультация доктора,
- занятия йогой и медитации,
- акупунктура если будет назначено доктором,
- текущие налоги.

Оплачивается дополнительно:

- авиа перелет в Кочин, 

- виза Индии, 
- трансфер аэропорт Кочина – Rajah Eco Beach – аэропорт Кочина 140 дол/авто,

- страховка от 1 дол/чел/день,
- РГ переводчик на первой и заключительной консультации с доктором при необходимости.
По вопросам бронирования, пожалуйста, обращайтесь к нашим сотрудникам

Мы проживали в отеле-госпитале Rajah Eco Beach и будем рады ответить на ваши вопросы

Елена Маковецкая, olena.makovetska@itravelmiles.com
Анастасия Маковецкая, sales@itravelmiles.com 

